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圣神的果实 – 忠信( Faithfulness) 
 
引言 
无论是从圣经(旧约或新约), 或从神恩的角度谈忠信, 是要强调: [要相信天主所言,
要记住天主的话语,对天主所讲的每一句话要忠实]. 
 
 
罗马书 10:7 
“所以信仰是出於报道，报道是出於基督的命令。”  
信德来伺圣言,圣言来自福传! 福传的话语是天主的圣言,人对它的忠实是超过对自

己的忠信. 例如,人可欺骗自己但天主的圣言不会欺骗人. 
- 新约也说人要依赖天主的圣言 – 人不能靠饼生活,而是天主的话语. 要讨天主欢

心,忠信是唯一的条件. 忠信是唯一天主在我们身上所要求的. 
 
 
希伯来书 11:6 
“ 没有信德，是不可能中悦天主的，因为凡接近天主的人，应该信他存在，且信他

对寻求他的人是赏报者。” 

- 如果没有信德是无法喜悦天主; 因着信德我们从与天主的相遇走向与天主相知,

再迈进与天主相结合. 天主是生活的天主,且又是看不到的主宰者,但是他存在. 

要去信他的存在只有靠信德才能走向天主. 圣经说无信德的人无法使天主欢心,

也得不到天主的祝福.  

- 保禄宗徒在罗马书第 14 章提到吃不洁净的肉,目的不是吃而是讲到信德强与弱

的不同; 一切食物都是好的,不使人跌倒;但吃或不吃会使人跌倒. 若吃了能使

人失足,那便是恶!更好不吃肉,不喝酒,不作什么使别人失足的事.如果有人认为

那食物是不洁,那这食物对他是不洁的. 只要有信心,在天主面前问心无愧,这已

经是有福了. 
 

 
 
圣经论到忠信 
箴言 3:5 
“ 你应全心信赖上主，总不要依赖自己的聪 ” 
- 爱天主要超过我们的理智所知道,情绪所感觉到,以及感观所看到的. 我们不能只

相信所看到的, 很多东西(真理)是看不到的, 是人生信仰旅程中的真理. 
- 参希 11,也提到: 信德是所希望之事的担保,是未见之事的确证. [担保],[确证]这两

句是信德的因素,也说明了天主的本质,天主是不变的,每一句话是真实并且要落

实.因此有信德的人充满希望,信德与望德是分不开的. 
- 参罗 4:19-21, 保禄取亚巴郎为例子:他明知自己的身体已经衰老. 撒辣的胎已绝

孕但他的信心却没有衰弱,对天主的恩许不犹疑,反而更有信心,坚固,完全相信天
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主所应许的. 
- 参若 1:12 凡接受他的,他给他们,既给那些信他名字的人权能,成为天主的子女. 

这是恩典. 所以,信德要求我们要完完全全地把自已交托在主的手中(降服于主), 
在万事中把一切交托于主.无论什么,主曾说过: 无看见而信更为有福.所以忠信

要超越一切,是无条件的去降服这位真神. 
 
 
从灵修的角度 
- 要进救恩之门,与天主的关系在于忠信. 厄弗所 2:8-9 “ 得救是靠恩宠借着信德. 

“ 不是出于自已,也不是处于功德,而是天主白白的给. 不过天主所给的不能落空, 
他给了也不收回; 人的立场是从信德去相信这位生活的天主. 天主赐下恩宠借

我们的信德得救. 所以,一方面是求来的,另一方面也是天主白白所赐的. 
- 要忠信,服从是必然的条件,否则信仰是空的. 
 
 
若 3:36 “那信从子的，便有永生，那不信从子的，不但不会见到生命，反有天主的

义怒常在他身上。” 

- 服从不服从要作个选择. 天父爱他的圣子,把一切都放在圣子的手中,任何人只要

他接受(服从)圣子便有永生. 若不接受(服从),永远得不到生命. 
- [服从]是外表的行为,[忠信]却是内在的果实.这两者有蜜切的关系,而且是灵修道

路上不可缺的因素. 每当人碰到信仰的争扎时,常要抓着这两个因素.因此要把圣

神赐下这神恩,求圣神能使我们觉得到服从,为了达到忠信的果实.(Obedience 
leads to Faithfulness). 

 
 
希伯来书 11:7-8 
“ 因着信德，诺厄对尚未见的事得了启示，怀着敬畏制造了方舟，为救自己的家庭；

因着信德， 定了世界的罪，且成了由信德得正义的承继者。因着信德，亚巴郎一蒙

召选，就听命往他将要承受为产业的地方去了：他出走时，还不知道要到那里去。” 

这里提到两人的服从,显出他们的忠信: 

- 诺厄看不见未来的事且得到启示,但是他怀着敬畏天主的心态,就是因为他服从

启示,救了全家.以诺厄的信德为标准,整个故事可分清楚谁是正义的,谁是被定

罪. 

- 亚巴朗,就是因服从和忠实天主,愿意离开家乡走远门,去领受天主所应许的. 他

不知道眼前是什么,就靠服从和忠实去走天主指出的路. 
- 在生活中,天主藉圣言向我们说话,能够向圣言服从就会容易看到天主的旨意;能

尊守天主的话,就相信并依赖天主,这已经结出忠信的果实. 耶稣在玛窦福音也

说: “只要有信德,并相信天主能估估做, 就算你的信德女如小芥子,也会移动

山.” 
- 有信德的人常看到天主在工作;服从的人常寻找天主的旨意. 
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结论  

[忠信]与[信德]大同小异: 对天主要有坚定的依赖,不变移,忠于主,无论在任何情

况下,信德是固定,完全的依赖与降服. 

弟后 1:11-12 “为这福音，我被立为宣讲者，为宗徒，为导师。 为了这个原故，

我现在受这些苦难，但我并不以此为耻，因为我知道我所信赖的是谁，也深信 有能

力保管我所受的寄托，直至那 一日。”例如: 

- 保禄在牢里,但传福音的工作不停止.虽然他失去了一切但没有失去信德,因为他

完全依赖天主. 他相信天主有能力能保管他所做的.他相信他所做的,天主能保

全这福音;天主能肯定保禄所宣讲的,直到基督再度来临; 虽然自己在牢里,天主

仍然能把这工作寄托给别人…等. 保禄相信并肯定天主是唯一自己所信赖的那

一位. 

- 玛 25:21 讲忠信是美德,是每一位作仆人,无论对主人或对事都应有的一种行为; 

“善良忠信的仆人,你既在少许事上忠信,我必委派你管理许多大事.” 

- 格前 4:2 “ 我们都是基督的服务员和天主的管干理人,表现应当忠信. 

- 格前 15:58 “ 弟兄们,你们要坚定不移….你们所勤劳在主内决不落空. 

- 为这福音，我被立为宣讲者，为宗徒，为导师。  

- 为了这个原故，我现在受这些苦难，但我并不以此为耻，因为我知道我所信赖的

是谁，也深信 有能力保管我所受的寄托，直至那 一日。 

斐理伯 1:27-30  

“你们生活度日只应合乎基督的福音，好叫我或来看望你们，或不在时，听到关於

你们的事，而知道你们仍保时同一的精神，一心一意为福音的信仰共同奋斗， 一点

也不为敌人所吓住：这样证明了他们必将丧亡，你们必将得救，因为这是出於天主，

因为，为了基督的缘故，赐给你们的恩赐，不但是为相信 ，而且也是为为他受苦： 

就是要遭受你们曾在我身上所见的，及如今由我所听到的同样的决斗。” 
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